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	CURSOS DE NATACIÓN PARA NIÑOS Y ADULTOS Y ESTE AÑO ¡NOVEDAD!: CLASES DE ACUAGYM
 

 CURSOS DE NATACIÓN PARA NIÑOS Y PARA ADULTOS:
 Del 30 de julio al 13 de agosto 2012 A.I.)
 Para adultos y  para niños/as nacidos en 2007-2000 (5-12 años aproximadamente) LOS  DE EDADES DISTINTAS A LAS INDICADAS PODRÁN INSCRIBIRSE PERO SOLO SERÁN  ADMITIDOS SI SOBRAN PLAZAS. SE LES COMUNICARÁ POR TELÉFONO SI ESTÁN  ADMITIDOS.
 CUOTA 20€ (Descuento de 3 € para socios de A.D Santa Quiteria, entidad colaboradora del deporte local) 




 
 CLASES DE ACUAGYM (GIMANSIA EN EL AGUA CON MÚSICA):
 Gimnasia aeróbica dentro de la piscina acompañada de música . 
 Del 1 al 31 de agosto 2012 tres días por semana de 20:00 a 20:50 horas (LUNES, MIÉRCOLES, VIERNES)
 SOLO PARA ADULTOS - IMPRESCINDIBLE SABER NADAR
 IMPRESCINDIBLE CONDICIÓN FÍSICA ADECUADA A LA ACTIVIDAD
 CUOTA 20€. SE PAGARÁ POR ADELANTADO EN EL AYUNTAMIENTO DE LA NAVA DE S.
 
PLAZO INSCRIPCIÓN PARA TODAS LAS ACTIVIDADES DEL 16 AL 27 DE JULIO
 PINCHA AQUÍ PARA INSCRIBIR NIÑOS/AS A NATACIÓN
 PINCHA AQUÍ PARA INSCRIBIR ADULTOS A NATACIÓN
 PINCHA AQUÍ PARA INSCRIBIR ADULTOS A ACUAGYM
 También puedes inscribirte en el ayuntamiento del La Nava de Santiago (924321001)
 DESCARGA AUTORIZACIÓN  NATACIÓN DE ADULTOS
 DESCARGA AUTORIZACIÓN NATACIÓN NIÑOS
 DESCARGA AUTORIZACIÓN ACUAGYM
 DESCARGA NORMAS Y CONDICIONES COMPLETAS DE NATACIÓN.
 
 DATE PRISA, RECUERDA QUE LAS PLAZAS SON LIMITADAS POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN.
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